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Аннотация: статья посвящена изучению и анализу тенденций трансформации института семьи в 

современных Российских условиях. Институт семьи является самой важной составляющей, фунда-

ментом любого государства, поэтому, чем более здоровым и устойчивым является состояние данного 

института, тем выше благосостояние государства в целом. К сожалению, происходящая модерниза-

ция современного общества привела к возникновению множества моделей  брака и семьи, а также к 

обесцениванию традиционных ценностных ориентаций, на которых, ранее, базировалась традицион-

ная семья. 

В рамках исследования нами проанализированы открытые статистические данные о количестве 

браков и разводов в России за период с 2000 по 2018 год, было выявлено снижение количества бра-

ков. Было сделано предположение о двух основных причинах, которые послужили снижению данно-

го показателя на основе обобщения результатов анкетирования, проведенного органами ЗАГС Рос-

товской области в 2018 г. по вопросам заключения и расторжения браков. Также проведен вторичный 

анализ результатов выборочного наблюдения репродуктивного поведения населения и взаимоотно-

шений в семье, осуществленного Федеральной службой государственной статистики Российской Фе-

дерации в 2017 г. 

Достаточно показательным оказался анкетный опрос, проведенный среди студентов РАХиГС, на-

правленный на выявление отношения молодежи к институту брака, в частности к официальной реги-

страции отношений, в точности отразивший общие тенденции по стране по данному вопросу. 

Кризис семьи как социального института проявляется еще и в деградации института брачных от-

ношений, а именно в увеличении количества незарегистрированных браков, появлением нетрадици-

онных видов брака («гражданский брак», гостевой брак, брак выходного дня и др.) 
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нститут семьи является самой важной со-

ставляющей, фундаментом любого госу-

дарства, поэтому, чем более здоровым и устойчи-

вым является состояние данного института, тем 

выше благосостояние государства в целом. 

Можно выявить множество показателей, отра-

жающих успешность проведения в государстве 

семейной политики – это и увеличение количества 

и качества рождаемости, и рост доходов семей с 

детьми и пр. 

Но, по нашему мнению, основной показатель 

успешности семейной политики лежит не в демо-

графической или экономической плоскости, а в 

культурной. Семейная политики успешна только 

если семья (папа, мама, дети) для членов общества 

является ценность. 

Семейные ценности находят свое отражение в 

отношении к браку, желательности семейной жиз-

ни, отрицательному восприятию разводов и, ко-

нечно же, высоким репродуктивным установкам 

[4, 6, 7]. 

В настоящем исследовании мы акцентируем 

внимание на таких семейных ценностях как отно-

шение к бракам и разводам. Мониторинг динами-

ки изменения количества браков и разводов в Рос-

сии свидетельствуют о том, что с 2000 года на-

блюдается превышение количества браков над ко-

личеством разводов. Данные 2011 года показыва-

ют данный разрыв наиболее ярко – 1316011 за-

ключенных браков против 669376 разводов. Отме-

тим, что колебания числа разводов с 2007 по 2018 

годы являются несущественным, но наблюдается 

тенденция уменьшения количества разводов. В это 

же время, начиная с 2011 года количество зареги-

стрированных браков неуклонно снижается: в 

2018 году данный показатель составил 893039, что 

является самым низким показателем начиная с 

2003 года (см. рис. 1). 

И 
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Рис. 1. Динамика изменения количества браков и разводов (2000-2018 гг.)

 
[5] 

 

По нашему мнению, сокращение количества 

браков в России к 2018 году вызвано сразу двумя 

причинами: 

Первая причина – девальвация ценности брака, 

вызванная изменением оснований его заключения. 

Нами проведено обобщение результатов анке-

тирования, проведенного органами ЗАГС Ростов-

ской области в 2018 году, и представляющего со-

бой опрос лиц, вступающих в брак (далее – Опрос 

по бракам). Всего опрошено 4839 человек, из ко-

торых 2344 – мужчины и 2495 – женщины. 

Наибольший интерес представляют ответы 

респондентов на вопрос о причинах их вступления 

в брак. Так, наиболее популярным является мне-

ние, что брак позволяет преодолеть одиночество 

(2257 ответов), вторым по популярности – брак – 

это союз, в котором партнеры берут на себя заботу 

и ответственность друг за друга (1887 ответов), а 

третий – брак – это необходимое условие рожде-

ния детей. (см. рис. 2). 

 
Рис. 2. Причины вступления респондентов в брак 

 

Таким образом, для россиян сейчас брак – это 

союз двух любящих сердец и официальное под-

крепление отношений для рождения детей, брак – 

это всего лишь способ преодоления одиночества. 

В таких условиях семья перестает выполнять свою 

основную функцию первичного источника социа-

лизации, так как преодоление одиночества, как 

мотив вступления в брак, не определяет обяза-

тельность рождения в этом браке детей. 

Вторая причина сокращение количества браков 

в России – рост количества незарегистрированных 

браков. 

Результаты Опроса по бракам свидетельствуют 

о том, что 2720 человек нейтрально относятся не-

узаконенным (неоформленным) супружеским от-
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ношениям между мужчиной и женщиной, 721 че-

ловек их одобряют и только 641 человек (13% 

респондентов) относятся к сожительству негатив-

но. 

Схожие тенденции наблюдается и в масштабе 

всего российского государства. Так, в 2017 году 

Федеральной службой государственной статисти-

ки Российской Федерации осуществлено выбо-

рочное наблюдение репродуктивного поведения 

населения и взаимоотношений в семье. Оно про-

водилось во всех субъектах Российской Федера-

ции с охватом 15 тыс. домохозяйств. 

Анализ полученных в ходе наблюдения резуль-

татов позволяет заключить, что, начиная с 1990 

года и до 2014 года, наблюдалось постепенное 

увеличение числа незарегистрированных браков 

(сожительство) – с 3,2% (женщины) и 4,8% (муж-

чины) до 20,8% и 24,3% соответственно. В 2015-

2017 г. наблюдается резкое увеличение доли неза-

регистрированных браков в общем числе случаев 

ведения совместного хозяйства мужчиной и жен-

щиной. Данный показатель составил более 40% 

(см. табл. 1). Приведенные данные показывают, 

что количество реальных браков должно быть на 

40% больше, чем это есть по данным статистики. 

Граждане отказываются регистрировать свои от-

ношения официально, причем как мужчины, так и 

женщины. 

Таблица 1 

Доля незарегистрированных браков по году вступления в брак (% от общего  

числа мужчин и женщин, ведущих совместное хозяйство)
 
[2] 

Год начала сожительства Женщины Мужчины 

до 1990 - 1,2 

1990-1994 3,2 4,8 

1995-1999 7,1 9,0 

2000-2004 8,4 10,7 

2005-2009 13,4 14,2 

2010-2014 20,8 24,3 

2015-2017 40,6 41,3 
 

Побудить к официальной регистрации браков 

респондентов может только зачатие или рождение 

ребенка. 35,8% женщин и 38% мужчин, прожи-

вающих совместно без регистрации права обяза-

тельного его заключат после рождения ребенка; 

30,9% женщин и 31,8% мужчин заключат брак в 

случае беременности, но до рождения ребенка; но 

вот в отсутствии детей 38,5% женщин и 41,7% 

мужчин не видят необходимости в регистрации 

барка (см. табл. 2). 

Таблица 2 

Намерение женщин и мужчин, состоящих в  

незарегистрированном браке, зарегистрировать его (%) [2] 

 

Женщины Мужчины 

обяза-

тельно 

жела-

тельно 
нет 

трудно 

сказать 

обяза-

тельно 

жела-

тельно 
нет 

трудно 

сказать 

При отсутствии  

беременности 
16,4 24,4 38,5 20,7 18,1 21,6 41,7 18,5 

В случае беремен-

ности до рождения  

ребенка 

30,9 25,8 29,1 14,1 31,8 21,7 33,3 13,2 

После рождения  

ребенка 
35,8 19,5 28,9 15,8 38,0 14,5 33,1 14,4 

 

Приведенные результаты статистического на-

блюдения свидетельствуют о том, что в настоящее 

время граждане (как мужчины, так и женщины) не 

считают оформление брака обязательным услови-

ем для совместного проживания. С одной сторо-

ны, это может свидетельствовать об обесценива-

нии института брака как такового, трансформации 

ценностей граждан, с другой стороны – появление 

детей в незарегистрированном официально браке 

дает возможность на получение социальной по-

мощи от государства в повышенном размере. И 

первая и вторая причины весьма пагубно, на наш 

взгляд, сказываются на институте семьи и брака. 

Усугубить ситуацию в будущем, на наш взгляд, 

может принятие закона о профилактике домашне-

го насилия, который так активно обсуждается в 

2019 г. По нашему мнению, принятие данного за-

кона в обсуждаемой редакции, может привести к 

резкому ухудшению ситуации в сфере семейных 

отношений. Кратко остановимся на некоторых 

основных моментах. 
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Проект Федерального закона «О профилактике 

семейно-бытового насилия в Российской Федера-

ции» [3] включает в себя следующие основные 

меры, непосредственно связанные с семьей: 

- официальное включение в состав субъектов 

профилактики семейно-бытового насилия общест-

вен-ных объединений и иных некоммерческих ор-

ганизаций, осуществляющих деятельность в сфере 

профилактики семейно-бытового насилия. 

- одними из оснований для осуществления мер 

профилактики семейно-бытового насилия являют-

ся обращение граждан, которым стало известно о 

свершившемся факте семейно-бытового насилия, а 

также об угрозах его совершения; а также уста-

новление должностным лицом органа внутренних 

дел факта совершения семейно-бытового насилия 

или угрозы его совершения. 

- предусматривается возможность выдавать за-

претительные предписания, которые фактически 

позволяют лишить человека не просто права про-

живать в своей семье, но и видеться и воспитывать 

детей (они даже могут не быть жертвами насилия). 

Иными словами, неизвестные люди (или орга-

низации), которым показалось, что в отношении 

индивида совершается домашнее насилие, вправе 

обратиться в органы власти, где некое должност-

ное лицо органа внутренних дел может самостоя-

тельно установить факт (угрозу) совершения се-

мейно-бытового насилия и запретить «агрессору» 

проживать в одном помещении «с жертвой», вы-

дав запретительное предписание. Описанная си-

туация предоставляет множество маневров для 

спекулятивного поведения «жертвы», распростра-

нения коррупции и пр. 

Очевидно, что единственно возможным вари-

антом защитить себя от негативных последствий 

применения вышеуказанного законопроекта – не 

попадать под его действие. 

Статьей 2 проекта Федерального закона «О 

профилактике семейно-бытового насилия в Рос-

сийской Федерации» [3] определен перечень лиц, 

которые могут статье жертвами семейно-бытового 

насилия. К ним относятся: 

- супруги; 

- бывшие супруги; 

- лица, имеющие общего ребенка (детей); 

- близкие родственники; 

- совместно проживающие и ведущие совмест-

ное хозяйство иные лица, связанные свойством
1
. 

Анализ вышеуказанной нормы позволяет за-

ключить, что если мужчина и женщина не состоят 

в браке и не имеют совместных детей, но прожи-

вают вместе и ведут совместное хозяйство, то дей-

ствие данного закона на них распространяться не 

будет. Иными словами, чтобы не «пострадать» от 

мер, перечисленных в обсуждаемом законе, доста-

точно просто не вступать в брак и не рожать со-

вместных детей. 

Мы видим в этом большую проблему, что мо-

жет привести к девальвации ценности семьи как 

таковой. Уже сейчас различные исследования по-

казывают, что граждане считают нормальным не 

вступать в законный брак. Для подтверждения 

нашей гипотезы, в ноябре-декабре 2019 г. нами 

проведено исследование – анкетный опрос студен-

тов ФГБОУ ВО ЮРИУФ РАХиГС, направленный 

на выявление отношения молодежи к институту 

брака. В опросе участвовало 179 человек, из них 

80% студентов до 20 лет и 20% - работающих ма-

гистров до 23 лет. Результаты опроса показали, 

что 71% студентов положительно (51%) либо ней-

трально (20%) относиться к не узаконенным (не-

оформленным) супружеским отношениям. 

В России уже не в первый раз высказывается 

мнение о том, что институт фактических брачных 

отношений должен признаваться российским го-

сударством и подлежать определенной степени 

защиты, как это реализуется в таких странах как 

Швеция, Нидерланды, Норвегия, Франция и Гер-

мания. 

Так, в январе 2018 года в Государственную Ду-

му РФ был внесен законопроект, предлагающий 

приравнять в России сожительство к официально-

му браку при соблюдении опреде-ленных условий: 

ведение совместного хозяйства на протяжении 5 

лет; наличие общих детей и пр. Согласно законо-

проекту, к гражданам, состоящим в фактических 

брачных отношениях, должны предъявляться те 

же требования, что и к лицам, планирующим заре-

гистрировать официальный брак: они должны дос-

тичь брачного возраста, не состоять в другом бра-

ке и не являться близкими родственниками. 

В июле 2018 года данный законопроект Госу-

дарственной Думой РФ был отклонен по вполне 

объективным причинам: [1] 

- во-первых, члены профильного комитета Го-

сударственной Думы по вопросам семьи, женщин 

и детей указывали, что реализация законопроекта 

на практике может привести к тому, что причиной 

прекращения отношений между мужчиной и жен-

щиной может стать приближающийся пятилетний 

срок совместного проживания; 

- во-вторых, могут возникнуть правовые колли-

зии, если человек уже состоит в официальном бра-

ке, но фактически сожитель-ствует с другим чело-

веком. Может возникнуть ситуация многоженства 

(многомужества, которая является недопустимой; 

- в-третьих, подобная мера, прежде всего, на-

правлена на передел имущества между сожителя-

ми, тогда как намного важнее сама атмосфера в 

семье и то какие ценности в ней транслируются. 
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Таким образом, считаем невозможным прирав-

нивать фактические брачные отношения к офици-

ально зарегистрированному браку. 

Обобщив все вышеизложенное, еще раз под-

черкнем, что если есть брачные отношения между 

мужчиной и женщиной, то это еще не семья, а 

брачный союз; если есть один родитель и ребенок 

– это тоже не семья, это отношения отца (матери) 

с ребенком (детьми). По нашему мнению, вся го-

сударственная политика должна быть направлена 

на поддержку полных семей (мать, отец и дети), 

так как именно в них с большей вероятностью 

произойдет полная социализация детей, и будут 

реализованы семейные ценности. 

Что касается разводов, то в России в последние 

несколько лет наблюдается постепенное сокраще-

ние их количества. По нашему мнению, данная 

тенденция вызвана не тем, что граждане стали бо-

лее обдуманно вступать в брак или работать над 

его укреплением, это скорее результат роста попу-

лярности вступления любой в незарегистрирован-

ный брак. 

В целях выявления причин разводов нами 

обобщены анкетные данные, которые 

предоставлены органами ЗАГС по Ростовской 

области за 2018 г. (далее – Опрос по разводам). 

Всего опрошено 3493 человек, из которых 2032 

женщины и 1461 мужчины в возрасте от 17 лет до 

51 года со стажем супружеской жизни от 1 года до 

30 лет. 

Наибольший процент расторжений браков 

(43%) приходится на возраст супругов от 26 до 35 

лет (1515 человек). Чаще расторгают брак 

семейные пары, состоящие в первом браке со 

стажем от 1 года до 5 лет. 

Респонденты основной причиной развода 

называли утрату супружеских чувств (1257 раз), 

финансовые затруднения (592 раза), несовпадение 

жизненных целей (579 раз), супружеская 

неверность (505 раз) и пр. (см. рис. 3). 

 
Рис. 3. Причины развода респондентов (опрос по разводам) 

 

Примечательно, что лица, вступающие в брак, 

иначе оценивают потенциальные причины разво-

да. Так, обобщенные нами результаты Опроса по 

бракам показывают, что молодые супруги чаще 

всего среди потенциальных причин развода назы-

вают измену (2894 раза), пьянство или наркома-

нию (2265 раз) и неразумное вмешательство род-

ственников (1196 раз) (см. рис. 4). 
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Рис. 4. Потенциальные причины разводов по мнению респондентов (опрос по бракам) 

 

Полученные результаты свидетельствуют о 

том, что молодые люди, вступая в брак, слабо 

представляют его себе и не владеют всеми навы-

ками построения семьи. 

В этой связи, считаем необходимым ввести 

курсы по вопросам семейно-брачных отношений 

для молодых семей до заключения брака, которые 

будут проводиться бесплатно психологами, спе-

циализирующимися в сфере брачно-семейных от-

ношений. 

Таким образом, проведенное нами исследова-

ние показало, что институт брака в современной 

России постепенно становится необязательным, 

уступая свое место сожительству (незарегистри-

рованный брак). С одной стороны, причиной мо-

жет быть изменение ценностей, с другой стороны 

– попытка получить больше помощи от государст-

ва (например, в случае рождения детей вне брака). 

И первая и вторая причины весьма пагубно, на 

наш взгляд, сказываются на институте семьи и 

брака. Ситуация усугубляется еще и попытками 

принять нормативные акты, которые косвенно мо-

гут негативно повлиять на ситуацию в сфере 

брачно-семейных отношений. 

Сложившаяся ситуация требует пристального 

внимания государства, которое должно выражать-

ся не просто в увеличении размера материальной 

помощи семьям с детьми, но и повышении роли 

семьи в развитии современного российского об-

щества. Семья – это маленькое государство, от 

благополучия семьи зависит благополучие обще-

ства и страны в целом. Кроме того, семья всегда 

являлась той основой, на которой построены все 

сложнейшие конструкции общественной органи-

зации. 

 
1 
Прим.: свойство – отношения между людьми, возникающие из брачного союза одного из родственников: отношения 

между супругом и родственниками другого супруга, а также между родственниками супругов. 
 

Литература 

1. Госдума отклонила законопроект, приравнивающий гражданский брак к зарегистрированному 

[Электронный ресурс] URL: https://www.newsru.com/russia/26jul2018/gosduma.html 

2. Итоги выборочного наблюдения репродуктивных планов населения, проведенного Федеральной 

службой государственной статистики [Электронный ресурс] URL: 

https://www.gks.ru/free_doc/new_site/RPN17/index.html 

3. Проект ФЗ о профилактике домашнего насилия [Электронный ресурс] URL: 

http://council.gov.ru/media/files/rDb1bpYASUAxolgmPXEfKLUIq7JAARUS.pdf 

4. Ростовская Т.К. Семья и семейный образ жизни в системе ценностей поколений // Человек в мире 

культуры. 2015. №2. С. 3 – 9. 

5. Официальный сайт Федеральной службы государственной статистики [Электронный ресурс] URL: 

https://www.gks.ru/folder/12781 

https://www.newsru.com/russia/26jul2018/gosduma.html
http://council.gov.ru/media/files/rDb1bpYASUAxolgmPXEfKLUIq7JAARUS.pdf
https://www.gks.ru/folder/12781


Russian Economic Bulletin / Российский экономический вестник 2019, Том 2, №6 

 
 

 316 

6. Белова Д.Н. Отражение нравственных основ в коммуникативном дискурсе // Вестник МГИМО Уни-

верситета. 2012. № 6 (27). С. 199 – 202. 

7. Белова Д.Н. Понятие любви в культурно-нравственном аспекте // Миссия конфессий. 2017. № 25. С. 

66 – 78. 

 

References 
1. Gosduma otklonila zakonoproekt, priravnivayushchij grazhdanskij brak k zaregistrirovannomu [Elektronnyj 

resurs] URL: https://www.newsru.com/russia/26jul2018/gosduma.html 

2. Itogi vyborochnogo nablyudeniya reproduktivnyh planov naseleniya, provedennogo Federal'noj sluzhboj 

gosudarstvennoj statistiki [Elektronnyj resurs] URL: https://www.gks.ru/free_doc/new_site/RPN17/index.html 

3. Proekt FZ o profilaktike domashnego nasiliya [Elektronnyj resurs] URL: 

http://council.gov.ru/media/files/rDb1bpYASUAxolgmPXEfKLUIq7JAARUS.pdf 

4. Rostovskaya T.K. Sem'ya i semejnyj obraz zhizni v sisteme cennostej pokolenij // CHelovek v mire kul'tury. 

2015. №2. S. 3 – 9. 

5. Oficial'nyj sajt Federal'noj sluzhby gosudarstvennoj statistiki [Elektronnyj resurs] URL: 

https://www.gks.ru/folder/12781 

6. Belova D.N. Otrazhenie nravstvennyh osnov v kommunikativnom diskurse // Vestnik MGIMO Universiteta. 

2012. № 6 (27). S. 199 – 202. 

7. Belova D.N. Ponyatie lyubvi v kul'turno-nravstvennom aspekte // Missiya konfessij. 2017. № 25. S. 66 – 78. 

 

_________________ 

 

FAMILY VALUES IN RUSSIA: ATTITUDES TOWARDS MARRIAGE 

 

Trukhanovich D.S., Senior Lecturer, 

Petrenko T.V., Master of Arts (M.A.), 

South Russian Institute of Management 

branch of the Russian Presidential Academy of National Economy 

and Public Administration 

 

Abstract: the article is devoted to the study and analysis of trends in the transformation of the institution 

of the family in modern Russian conditions. The institution of the family is the most important component, 

the foundation of any state, so the healthier and more stable is the state of the institution, the higher the wel-

fare of the state is as a whole. Unfortunately, the ongoing modernization of modern society has led to the 

emergence of a multitude of marriage and family models, as well as to the devaluation of traditional value 

orientations, on which the traditional family was previously based. As a part of the study, we analyzed open 

statistical data on the number of marriages and divorces in Russia for the period from 2000 to 2018, and 

identified a decrease in the number of marriages. It was assumed that there were two main reasons for the 

decrease in the number of marriages and divorces in Russia, based on a summary of the results of a survey 

conducted by the Rostov region civil register office in 2018 on marriage and divorce. Also, a secondary 

analysis of the results of sample monitoring of reproductive behavior of the population and relationships in 

the family was carried out by the Federal State Statistics Service of the Russian Federation in 2017. The 

questionnaire survey conducted among the students of RANEPA, aimed at revealing the attitude of young 

people to the institution of marriage, in particular to the official registration of relations, which accurately re-

flected the general trends in the country on this issue, turned out to be quite indicative. The crisis of the fami-

ly as a social institution is also manifested in the degradation of the institution of marriage relations, namely 

in the increase in the number of unregistered marriages, the emergence of non-traditional types of marriage 

("civil marriage", guest marriage, weekend marriage, and etc.) 

Keywords: institute of family, Rostov Region, marriage, youth, divorce, students, survey 


